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Voorwoord

Algemeen

Bedrijfsgegevens

De activiteiten van Stichting de Moutery (RSIN 8572.05.122) bestaan voornamelijk uit het voorkomen en
bestrijden van sociaal geisoleerde ouderen in de Gemeente Schiedam en omgeving, het faciliteren van een
ontmoetingsplek en het organiseren van activiteiten om de onderlinge betrokkenheid, participatie in de
maatschappij en de zelfredzaamheid van deze groep ouderen te vergroten.

Bestuur
Per balansdatum wordt het bestuur gevoerd door:

1) M. van Houdenhoven
2) AJ. Wijers

3) S.CPeelen

4)  C.T.M.Noletde Wilde
5) B.P.G.Nolet

6) A.van Pelt

Voorwoord en actueel verslag van de uitgeoefende activiteiten

Historie

Stichting De Moutery is voorgekomen uit een idee om iets goeds te doen in Schiedam. Na enig onderzoek naar
de "hulpbehoefte" in Schiedam kwam naar voren dat eenzaamheid onder de ouderen in Schiedam een lastig
probleem was. In 2017 is Stichting De Moutery opgericht. Stichting de Moutery huurt een verdieping in het pand
De Moutery aan de Westerkade 20.

De doelstelling zoals vastgelegd in de statuten

Stichting De Moutery levert een bijdrage aan de gemeenschap waarin onderlinge betrokkenheid, participatie en
zelfredzaamheid belangrijke worden zijn om eenzaamheid

en social isolement bij ouderen terug te dringen. Dit doel wordt bereikt door een ontmoetingsplek aan te bieden
waar activiteiten georganiseerd worden die aan dit doel bijdragen.

Visie

Senioren worden door huisartsen en professionals zoals het WOT, senioren werkers en maatschappelijk
werkers naar ons doorverwezen. Deze professionals kunnen inschatten of de senior binnen de doelstelling van
De Moutery valt. De belangrijkste criteria om door te verwijzen zijn alleenstaand, weinig sociale contacten en
zelfstandig wonend.

De activiteiten die worden aangeboden worden kleinschalig gehouden zodat er veel aandacht is voor het
individu. De groepen bestaan uit maximaal 12 senioren. De activiteiten zijn niet vrij te bezoeken. De senioren
hebben zich van tevoren aangemeld voor een activiteit en maken vanaf dit moment ook deel uit van deze
groep. De Moutery is alleen open op de momenten dat er activiteiten zijn gepland.

Hoe hebben we ons doel bereikt

Stichting De Moutery heeft voor de senioren een ruimte gecreéerd waar mensen samen kunnen komen en waar
activiteiten worden georganiseerd. In 2016 zijn we gestart met verkennen van het netwerk wat noodzakelijk was
om de juiste doelgroep binnen te krijgen en informatie te verzamelen van de sociale projecten die er zijn voor
deze doelgroep. We hebben ons in eerste instantie gericht op de wijk Schiedam West en Schiedam Zuid.
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Inmiddels komen onze senioren uit alle wijken van Schiedam.
Belangrijke samenwerkingspartners zijn:
Huisartsen en praktijkondersteuners
Wijk ondersteuningsteams/ WOT
Fysiotherapeuten en andere professionals in de stad
Seniorenwelzijn

Het Moutery bestand bestond in 2025 uit circa 100 senioren.

Vast geplande activiteiten
Maandag:
Lunch met verse soep
Informatiemiddag
Dinsdag:
Powerwalk
Yoga (2 middag klassen)
Creatieve les (middag klas)
Line dance
Woensdag:
Schilderles (ochtend en middag les)
Donderdag:
Kookworkshop (1 x per 2 weken)
Beweeglessen (1 ochtend en 2 middag klassen)
Vrijdag:
Verwenochtend (1 x per maand)
Bloemschikken (1 x per maand)
Zondag
Muziekmiddag (1 x per maand)

Losse activiteiten

Naast de vaste activiteiten vinden er soms ook uitjes buiten de deur plaats zoals en boottocht, een etentje of

een vakantie.

Lunchroom

In juni 2024 heeft de lunchroom gevestigd aan de Westerkade 18 zijn deuren geopend. Een vast team van
professionals stuurt een team van 18 senioren aan die van dinsdag tm vrijdag van 9 uur s'morgens tot 16 uur

een heerlijke lunch verzorgen.

Naast het draaien van de lunchroom worden er ook cateringklussen aangenomen als de agenda het toelaat en

wordt de lunchroom verhuurd voor borrels en recepties.
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NOAB-samenstellingsverklaring

De jaarrekening van Stichting De Moutery is door ons samengesteld op basis van de van u verkregen
informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2025 en de winst- en verliesrekening over
2025 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichtingen is onder andere een overzicht van de
gehanteerde grondslagen voor financiéle verslaggeving opgenomen.

Wij hebben deze samenstellingsopdracht uitgevoerd in overeenstemming met Nederlands recht en volgens
richtlijnen en werkschema’s, welke gebaseerd zijn op het NOAB kwaliteitssysteem (NKS). Dit houdt onder meer
in dat wij ons gehouden hebben aan de voor ons geldende voorschriften in de verordeningen van de
Nederlandse Orde van Administratie en Belastingdeskundigen (NOAB).

Daardoor mag u er van uit gaan dat wij de opdracht professioneel, vakbekwaam en zorgvuldig, integer en
objectief hebben uitgevoerd en dat wij vertrouwelijk omgaan met de door u verstrekte gegevens.

Bij een samenstellingsverklaring bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons alle
relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor
geldende regelgeving, dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze verantwoordelijkheid heeft
voldaan. Als slotstuk van onze werkzaamheden zijn wij door het lezen van de jaarrekening globaal nagegaan
dat het beeld van de jaarrekening overeenkwam met onze kennis van Stichting De Moutery.

Op grond van bovenstaande wordt van ons verwacht dat wij de jaarrekening samenstellen in overeenstemming
met algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle verslaglegging. Wij hebben daarbij onze deskundigheid
op het gebied van administratieve verwerking en financiéle verslaggeving toegepast.

De in dit kader uitgevoerde werkzaamheden bestonden in hoofdzaak uit het verzamelen, het verwerken, het
rubriceren, vergelijken, onderling aansluiten en het samenvatten van financiéle gegevens ten behoeve van de
jaarrekening en of kredietrapportage. Wij hebben geen controle- of beoordelingswerkzaamheden uitgevoerd die
ons in staat stellen om een oordeel te geven of een conclusie te trekken met betrekking tot de getrouwheid van
de jaarrekening.

We verwachten u met de werkzaamheden van dienst te zijn geweest.

Schiedam, 26 juni 2026

deFinanseurs
M den Uijl
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Jaarrekening
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Balans

Na resultaatbestemming.

Balans activa

31-12-2025 31-12-2024
Vaste activa
Materiéle vaste activa 6.710 9.835
6.710 9.835
Vlottende activa
Vorderingen 18.572 11.326
Liquide middelen 141.522 192.747
160.095 204.073
Activa 166.805 213.908
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Balans passiva

Eigen vermogen
Kapitaal stichting

Kortlopende schulden

Passiva

31-12-2025 31-12-2024
147.385 172.867
147.385 172.867
19.419 41.041
166.805 213.908
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Winst-en-verliesrekening

Winst-en-verliesrekening

Ontvangsten
Kosten activiteiten

Brutomarge

Afschrijvingen
Huisvestingskosten

PR- en communicatiekosten
Kantoorkosten

Algemene kosten
Beheervergoeding

Totaal kosten

Bedrijfsresultaat

Financiéle baten en lasten

Resultaat na belasting

2025 2024
430.471 415.799
266.847 201.006

163.624 214.793
3.125 4.864
67.235 60.525
3.724 7.282
16.846 14.643
8.561 24.748
88.692 61.054

188.182 173.117

-24.558 41.676

-924 -872

-25.482 40.804
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Toelichting op de balans

Materiéle vaste activa

Materiéle vaste activa
Verbouwingen

Debiteuren

Debiteuren

Vorderingen uit hoofde van belastingen

Vorderingen uit hoofde van
belastingen

Omzetbelasting
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Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
0 766

6.710 9.069
6.710 9.835
Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
5.731 1.105
5.731 1.105
Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
12.841 10.221
12.841 10.221
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Liquide middelen

Liquide middelen

Tegoeden op bankrekeningen

Eigen vermogen

Eigen vermogen
Kapitaal stichting

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden
Crediteuren

Overige schulden
Overlopende passiva
Tussenrekeningen

Crediteuren

Crediteuren
Crediteuren

Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
141.522 192.747
141.522 192.747
Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
147.385 172.867
147.385 172.867
Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
16.268 15.086
2.614 1.714

128 23.872

409 368

19.419 41.041
Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024
16.268 15.086
16.268 15.086
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Tussenrekeningen

Verslagjaar Vorig jaar
31-12-2025 31-12-2024

Tussenrekeningen
Kadobonnen 409 368
409 368
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Toelichting op de winst-en-verliesrekening

Ontvangsten

Ontvangsten
Omzet By Mout
Donaties

Kosten activiteiten

Kosten activiteiten

Kosten bar

Kosten knutselactiviteiten

Kosten kapper

Kosten muziek

Kosten fitness

Kosten stichting Hulphond
Kosten activiteiten buiten de deur
Kosten By Mout

Kosten By Mout

Kosten By Mout
Inhuur personeel Lunchroom
Inkopen lunchroom

fi

Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024
114.287 61.024
316.184 354.775
430.471 415.799
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

7.882 5.619
22.128 25.857
1.945 3.798
5.512 1.000
14.226 13.648

678 1.033

0 180

214.477 149.872
266.847 201.006
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024
158.827 118.390
55.649 31.482
214.477 149.872
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Afschrijvingen

Afschrijvingen

Afschrijvingen materiéle vaste
activa

Huisvestingskosten

Huisvestingskosten
Betaalde huur

Onderhoud gebouwen
Overige huisvestingskosten
Belastingen pand

PR- en communicatiekosten

PR- en communicatiekosten
Reclame- en advertentiekosten
Representatiekosten

Overige verkoopkosten
Relatiegeschenken

Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

3.125 4.864
3.125 4.864
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024
68.585 59.070

0 26

0 80

-1.350 1.350
67.235 60.525
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

0 2.661

785 881

50 208

2.889 3.5632
3.724 7.282
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Kantoorkosten

Kantoorkosten
Kantoorbenodigdheden

Kleine aanschaffingen
kantoorinventaris

Contributies en abonnementen
Administratiekosten
Kosten automatisering

Algemene kosten

Algemene kosten

Overige advieskosten
Verzekeringen
Cursus/opleidingen

Kosten ontwikkeling lunchroom
Overige algemene kosten

Beheervergoeding

Beheervergoeding
Beheervergoeding

Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

151 506

10 99

1.142 121
14.824 13.208

718 709

16.846 14.643
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

3.252 0
1.037 1.039
1.337 2.245

986 19.724

1.949 1.740
8.561 24.748
Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024
88.692 61.054
88.692 61.054
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Overige rentelasten

Overige rentelasten
Betaalde bankrente
Bankkosten r/c
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Verslagjaar Vorig jaar
2025 2024

-1 0

925 872

924 872
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